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Ramakrishna Mission Sevashrama, Muzaffarpur 

Value Based NYD Competitions, 2026-27 

 

IMPORTANT NOTES & INSTRUCTIONS 

The Directors, Principals, and Heads of Schools, Colleges, Universities, and 

Coaching Institutes are humbly requested to encourage their students to 

participate in the Value-Based National Youth Day (NYD) Competitions, 2026–27. 

The objective of these competitions is to foster personality development and impart 

value education among students.  

1. Competition Overview: The National Youth Day Competitions will be conducted 

in two phases:  

• 1st Phase (Intra-School/College): To be organized by respective institutions 

individually between June and November 2026, on dates of their convenience. 

Ashrama representatives will visit and provide guidance during these events.  

• 2nd and Final Phase (Inter-School/College): To be held (among 1st, 2nd, 3rd 

and consolation winners of different institutions) at the Ashrama premises in 

December 2026, as per the Programme Schedule, 2026-27. Participants must report 5 

minutes before the competition time.  

2. Registration: Registration can be done online through the official website: 

www.rkmsmuzaffarpur.org , Fee: ₹25 per event per student. Students may 

participate in multiple events according to their class/group. Institutions are 

requested to fill in the Event Schedule and submit it online to the Ashrama by 21 July 

2026. Institutions must submit candidate- details online. Institutions may upload 

candidate’s photographs, if they like. Uploaded candidate’s photos may later be 

displayed by us on the Ashrama website: www.rkmsmuzaffarpur.org  

3. Participation and Awards:  

• 1st Phase – Intra-School/College Competitions: Eligibility: Students from Class 

II to Postgraduate (P.G.) level. Awards: All participants will receive Participation 

Certificates. Participants selected for the next phase will include only the top 

performers: 1st, 2nd, 3rd, and deserving candidates for Consolation recognition.  

• 2nd and Final Phase – Inter-School/College Competitions: Eligibility: Only 

those who are selected as 1st, 2nd, 3rd position holders and the deserving 

Consolation candidates of the First Phase can participants in the 2nd and final phase. 

Awards: 1st, 2nd, and 3rd Prizes to top performers. Consolation Prizes for deserving 

candidates. Participation Certificates for all remaining participants.  

4. Escort: Participants attending the 2nd and Final Phase in the Ashrama premises (on 

the day of Inter School competitions mentioned in the Programme Schedule 2026-27 
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and NYD Prize Distribution Ceremony on 12 January 2027) must be escorted by 

teachers or parents both ways. Tea, Snacks/Light refreshments will be provided to all 

attendees during the 2nd and Final Phase of competitions and on the day of the Prize 

Distribution Ceremony12 Jan, 2027.  

5. Reference Materials: Reference Books for preparation are available at the 

Ashrama Book Stall at 15% discount. ( Complete works of Swami Vivekananda, 

Selections from Complete Works, Religion and its Practice, Gyanayoga, Karmayoga, 

Essentials of Hinduism, Modern India, Powers of Mind, Swami Vivekananda-Friend 

of All, Call to the Nation, My India-The Eternal India, Eternal Values for a Changing 

Society, धर्मविज्ञान, धर्मरहस्य, धर्मतत्त्ि एिं राजयोग). Book Stall Timings: 9:00 AM – 1:00 PM 

and 2:00 PM – 5:00 PM (Closed on Sundays).  

6. Competition Materials: Drawing Sheets and Ruled Papers will be provided by 

Ashrama. Recitation Passages can be downloaded or photocopied from the official 

copies supplied to schools. All other materials must be brought by the students 

themselves.  

7. Result Announcement: Result of Competitions and the Program of National 

Youth Day will be published on the Ashrama website www.rkmsmuzaffarpur.org in 

the first week of January 2027. A hard copy of the same will also be sent to 

institutions in the first week of January, 2027.  

8. National Youth Day Celebration & Prize Distribution: The 2nd and Final Phase 

Winners (1st, 2nd, 3rd, and Consolation) will be awarded during the Prize 

Distribution Ceremony on Monday, 12 January 2027, Time: 9:30 AM in the Ashrama 

premises. Reporting Time 9:15 AM.  

9. Stage Performance: By selected Top Performers. Selection will be made by our 

office in consultation with winner institutions.  

10. Contact & Communication  

For queries and clarifications, please contact: +919123435351 (Sri Dipendra 

Choudhary), +919931490439 (Prof S.N.P Singh) 
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Ramakrishna Mission Sevashrama 

Value Based NYD Competitions, 2026-27 

 Programme Schedule 

Group Class 

Intra-Leval  

Date, Time of 1st 

phase 

competitions be 

fixed by Schools 

/ Colleges and  

conducted in 

their 

Schools/Colleges 

Inter-level  

Date, Time 

of 2nd & 

final phase 

School / 

College 

competitions 

to be held at 

Ashrama 

Topic, Notes, 

Instructions 

Notes, 

Instructions 

1. Rangoli 

C-D 6 to 10   Thr. 10 Dec. 

2026 

09:30 AM -

11:30 AM 

Floral Design (Floral 

Area Allowed 3’ X 3’ 

to a group of two 

participants.)   

Time allowed: 2 

hours 

Students will 

bring Colours. 

Trace paper and 

copying not 

allowed. In a 

group maximum 

2 students 

allowed. 

2. Essay Writing 

C 6 to 8   Fri. 11 Dec. 

2026 

11:00 AM -

11:45 AM 

Character Building 

(चररत्र वनर्ामण) 

Time allowed: 

45 min Word 

limit: 400 to 500 

words 

D-E 9 to 12   Fri. 11 Dec. 

2026 

11:00 AM -

11:45 AM 

Town of my dream 

(र्रेे सपनों का शहर) 

3. Drawing 

A 2, 3   Sat. 12 Dec. 

2026 

09:30 AM -

11:30 AM 

A River ( एक नदी) Drawing Sheets 

will be supplied 

by Ashrama. 

Pencil,brush, 

paint etc be 

brought by 

students.Using 

Trace paper/ 

B 4, 5   Sat. 12 Dec. 

2026 

09:30 AM -

11:30 AM 

A Mountain (एक 

पहाड़) 
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C 6 to 8   Sat. 12 Dec. 

2026 

09:30 AM -

11:30 AM 

Children in a 

Classroom(कक्षा र्ें 

बच्च)े 

or 

Moonlit Night 

(चााँदनी रात) 

copying not 

allowed. 

Coloring is 

must. 

 Time allowed : 

2 hours 

D 9, 10   Sat. 12 Dec. 

2026 

09:30 AM -

11:30 AM 

Saheed Smark 

(Bihar Bidhan Sabha 

Campus, Patna) शहीद 

स्र्ारक (वबहार विधान 

सभा पररसर, पटना) 

4. Recitation 

A 2, 3   Mon. 14 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

The Originatress 

यह विश्व नज़र आता ह ै 

गीता और िदे की कुछ 

उवियााँ (अर्म सवहत) 

1.Recitation 

Passages / 

Stanzas in 

Hindi, English 

and Sanskrit are 

attached. 

2.Students have 

to memorize the 

given passage or 

stanza and recite 

the same 

without seeing 

it. 

3.According to 

their group they 

may opt one, 

two or all three 

Languages. 

Time : 3 to 4 min 

B 4, 5   Mon. 14 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

O India! 

ह े भारत!  

गीता के पााँच श्लोक (अर्म 

सवहत) 

C 6 to 8   Tue. 15 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

My would be 

Reformers 

र्रेे भािी सधुारको  

गीता के पााँच श्लोक (अर्म 

सवहत) 
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D-E 9 to 12   Tue. 15 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

Chicago Address 1st 

Speech 

वशकागो ििृता प्रर्र् 

ददिस 

याज्ञिल्क्य र्ैत्रयेी सिंाद- 

स होिाच (अर्म सवहत) 

5. Debate 

D 9, 10   Wed. 16 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

Education is the 

Manifestation of the 

perfection already in 

man: Swami 

Vivekananda (वशक्षा 

र्नषु्य र्ें वनवहत पणूमता की 

अवभव्यवि ह।ै — स्िार्ी 

वििकेानदं) 

It is not 

Elocution. 

It is Debate. 

Only one team 

of 2 participants 

from a school 

/college, 

department is 

allowed. The 

team should 

compulsorily 

consist of 2 

participants, one 

for the motion 

and other 

against the 

motion. Both 

the participants 

will get 5 mins 

(4+1) to put 

forward their 

views. They will 

have to face 

counter 

questions from 

either side. 

Thus each team 

will get 10 mins. 

only. 

E 11, 12   Wed. 16 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

Every native of 

Hindustan is 

corrupt- Lord 

Cornvallis (हहदंसु्तान 

का प्रत्यके वनिासी भ्रष्ट ह।ै 

— लॉर्म कॉनमिावलस) 

F UG, PG, 

Research 

Scholars 

  Wed. 16 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

There is no need for 

a Creator: Carl 

Sagan (सवृष्टकताम-ईश्वर 

की कोई आिश्यकता नहीं 

ह।ै — कालम सगेन) 
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6. Group Song 

C 6 to 8   Thr. 17 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

Devotional song / 

Patriotic song / Folk 

song. One team 

from each group 

expected from a 

school. One song 

allowed for each 

group. A group to 

have 5 to 6 students 

for oral and 

instrumental both. 

Language – Hindi / 

Sanskrit. Time: 5 to 

7 mins. for each 

song.  

Instruments of 

music to be 

brought by 

schools. 

Preference will 

be given to the 

teams which 

play 

instrumental 

without the help 

of teachers. No 

Track sound or 

background 

sound is 

allowed. 

D-E 9 to 12   Thr. 17 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

7. Speech 

C 6 to 8   Fri. 18 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

My Daily Life (र्रेा 

दवैनक जीिन) 

Time allowed: 4 

mins. 

D 9, 10   Sat. 19 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

History of the world 

is the history of six 

men who had faith 

in themselves (Sw. 

Vivekananda) (विश्व 

का इवतहास उन छह 

व्यवियों का इवतहास ह ै

वजन्हें स्िय ं पर विश्वास 

र्ा। — स्िार्ी वििकेानदं) 

E-F 11,12, 

UG, PG, 

Research 

Scholars 

  Sat. 19 Dec. 

2026 

09:30 AM -

12:30 PM 

Why should we 

study Vivekananda? 

(हर्ें वििकेानदं का 

अध्ययन ्यों करना 

चावहए?) 

Time allowed: 5 

mins. 
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8. Handicraft 

C 6 to 8   Mon. 21 Dec. 

2026 

09:30 AM -

11:30 AM 

Paper Handicraft 

(कागज़ आधाररत कला) 

Time allowed:2 

hours 

Students will 

bring papers 

and prepare 

here. 

9. Quiz (Written) 

C 6 to 8   Tue. 22 Dec. 

2026 

09:30 AM -

10:30 AM 

Total 40 Questions 

in Hindi and 

English (30 

Questions of 1 mark 

each  from the book 

"Vivekananda, The 

Friend of All." Write 

any 5 Sayings of 

Swami Vivekananda 

from your memory.-

2 Marks each 

Time allowed: 1 

hour 

Ref Books: 

Vivekananda, 

The Friend of 

All, His call to 

the Nation. 

D-E 9 to 12   Tue. 22 Dec. 

2026 

09:30 AM -

10:30 AM 

Total 40 Questions 

in Hindi and 

English (30 

Questions of 1 mark 

each from the book 

"Vivekananda, The 

Friend of All." Write   

any 5 Sayings of 

Swami Vivekananda 

on Education from 

your memory.-2 

Marks each 

 



9 | P a g e  
 

Ramakrishna Mission Sevashrama, Muzaffarpur 

Value Based NYD Competitions, 2026-27 

Recitation Texts 

English Language 

Std. : 2 & 3 (Group A) The Originatress  

 

The Originatress comes there, 

The nest of language, the bequeather of poems. 

 

The race of old, florid with blood, pensive, rapt in musings, 

Hot with passion, sultry with perfume, with ample and flowering garments, 

With sunburst visages, with intense souls and glittering eyes, 

The race of Brahma comes! 

 

-Walt Whitman 

 

Hindi Language 

Std. : 2 & 3 (Group A) यह विश्व नज़र आता ह ै 

सूयम भी नहीं ह,ै ज्योवत-सुंदर शशांक नहीं, 

छाया-सा व्योर् र्ें यह विश्व नज़र आता ह।ै 

र्नोकार्ना अस्फुट, भासर्ान विश्व िहााँ, 

अहकंार-स्रोत र्ें तैरता रू्ब जाता ह।ै 

 

धीरे-धीरे छायादल लय र्ें सर्ाया जब, 

धारा वनज अहकंार र्ंदगवत बहाता ह।ै 

बंद िह धारा हुई, शून्य र्ें वर्ला ह ैशून्य, 

‘अिाङ्मनसगोचरर््’ िह जान,े जो ज्ञाता ह।ै 

 

-स्िार्ी वििेकानंद 

Sanskrit Language 

Std. : 2 & 3 (Group A)  गीता और िदे की कुछ उवियााँ 

 

श्लोक अर्म 

कर्मण्येिावधकारस्ते र्ा फलेष ुकदाचन॥ हर्ें अपना कार् करना चावहए, फल की हचतंा 

नहीं करनी चावहए। 

न वह ज्ञानेन सदशंृ पवित्रवर्ह विद्यते॥ ज्ञान सबसे अच्छा और पवित्र होता ह।ै 

उद्धरेदात्र्नात्र्ानं नात्र्ानर्िसादयेत्॥ हर्ें खुद को आगे बढाना चावहए। 

यदा यदा वह धर्मस्य ग्लावनभमिवत भारत॥ जब बुराई बढती ह,ै तब भगिान र्दद करते हैं। 

क्रोधाद्भिवत सम्र्ोहः सम्र्ोहात्स्र्ृवतविभ्रर्ः। क्रोध करने से सर्झ और दफर स्रृ्वत  खत्र् हो 

जाती ह।ै 

नानाश्रान्ताय श्रीरस्तीवत । र्कनेिालों के वलए श्री नहीं ह।ै 

अजोभागंस्तपसा तं तपस्ि ।  स्ियं र्ें जो जन्र्-र्रण रवहत अंश ह,ै उसकी 

तपस्या करो। 
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English Language 

Std. : 4 & 5 (Group-B) O India! forget not 

 

O India! Forget not that the ideal of thy womanhood is Sita, Savitri, Damayanti; 

forget not that the God thou worshippest is the great Ascetic of ascetics the all-

renouncing Sankara, the Lord of Uma; forget not that thy marriage, thy wealth, thy 

life are not for sense-pleasure, are not for thy individual personal happiness; forget 

not that thou art born as a sacrifice to the Mother's altar; forget not that thy social 

order is but the reflex of the Infinite Universal Motherhood; forget not that the lower 

classes, the ignorant, the poor, the illiterate, the cobbler, the sweeper, are thy flesh 

and blood, thy brothers. Thou brave one! Be bold, take courage, be proud that thou 

art an Indian, and proudly proclaim, 'I am an Indian, every Indian is my brother.' 

Say, "The ignorant Indian, the poor and destitute Indian, the Brahmin Indian, the 

Pariah Indian, is my brother.' Thou, too, clad with but a rag round thy loins, proudly 

proclaim at the top of thy voice: The Indian is my brother, the Indian is my life, 

India's gods and goddesses are my God, India's society is the cradle of my infancy, 

the pleasure-garden of my youth, the sacred heaven, the Varanasi of my old age.' 

Say, brother: 'The soil of India is my highest heaven, the good of India is my good,' 

and repeat and pray day and night, 'O Thou Lord of Gouri, O Thou Mother of the 

Universe, vouchsafe manliness unto me! O Thou Mother of Strength, take away my 

weakness, take away my unmanliness, and Make me a Man!' 

 

Hindi Language 

Std. : 4 & 5 (Group-B) ह ेभारत, र्त भलूना ! 

 

ह े भारत ! तुर् र्त भूलना दक तमु्हारी वियों का आदशम सीता, सावित्री, दर्यंती हैं; र्त भूलना दक तुम्हारे 

उपास्य सिमत्यागी उर्ानार् शंकर हैं; र्त भूलना दक तुम्हारा वििाह, तुम्हारा धन और तुम्हारा जीिन 

इवन्िय-सुख के वलए अपने व्यविगत सुख के वलए नहीं ह।ै र्त भूलना दक तुर् जन्र् से ही 'र्ाता' के वलए 

बवल स्िरूप रखे गये हो; र्त भूलना दक तुम्हारा सर्ाज उस विराट् र्हार्ाया की छाया र्ात्र है; र्त भूलना 

दक नीच, अज्ञानी, दररि, चर्ार, और रे्हतर तुम्हारा रि और तुम्हारे भाई हैं। ऐ िीर ! साहस का आश्रय 

लो। गिम से कहो दक र्ैं भारतिासी हाँ और प्रत्येक भारतिासी रे्रा भाई है, बोलो दक अज्ञानी भारतिासी, 

वनधमन भारतिासी, ब्राह्मण भारतिासी, चांर्ाल भारतिासी - सब रे्रे भाई हैं; तुर् भी करटर्ात्र र्ें िि 

लपेटकर गिम से पुकारकर कहो दक प्रत्येक भारतिासी रे्रा भाई है, भारतिासी रे्रे प्राण हैं, भारत के देिी 

देिता रे्रे ईश्वर हैं, भारत का सर्ाज रे्रे बचपन का पालना, रे्रे यौिन का उपिन और रे्रे िाधम्य की 

िाराणसी ह।ै भाई, बोलो दक भारत की वर्ट्टी रे्रा स्िगम है, भारत के कल्कयाण र्ें रे्रा कल्कयाण है, और रात 

ददन कहते रहो दक 'ह ेगौरीनार् ! ह ेजगदम्बे ! रु्झे र्नुष्यत्ि दो; र्ााँ, रे्री दबुमलता और कापुरुषता दरू कर 

दो, र्ााँ ! रु्झे र्नुष्य बनाओ' । 
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Sanskrit Language 

Std. : 4 & 5 (Group-B) 5 गीता श्लोक 

 

श्लोक अर्म 

कर्मण्येिावधकारस्ते र्ा फलेष ुकदाचन। 

र्ा कर्मफलहतेुभूमर्ाम ते संगोऽस्त्िकर्मवण॥ 

र्नुष्य का अवधकार केिल कर्म करने र्ें ह,ै फल 

पर नहीं। 

न जायते वियते िा कदावचन ्

नायं भूत्िा भविता िा न भूयः। 

अजो वनत्यः शाश्वतोऽयं पुराणो 

न हन्यते हन्यर्ाने शरीरे॥ 

आत्र्ा कभी जन्र् नहीं लेती और न ही र्रती ह,ै 

यह अर्र ह।ै 

यदा यदा वह धर्मस्य ग्लावनभमिवत भारत। 

अभ्युत्र्ानर्धर्मस्य तदात्र्ान ंसृजाम्यहर््॥ 

जब-जब धर्म की हावन होती ह,ै तब- तब अधर्म 

नाश के वलए भगिान अितार लेते हैं। 

क्रोधाद्भिवत सम्र्ोहः सम्र्ोहात्स्र्ृवतविभ्रर्ः। 

स्रृ्वतभ्रंशाद ्बुवद्धनाशो बुवद्धनाशात्प्रणश्यवत॥ 

क्रोध से वििेक नष्ट होता ह ैऔर र्नुष्य का पतन 

हो जाता ह।ै 

उद्धरेदात्र्नात्र्ानं नात्र्ानर्िसादयेत्। 

आत्र्ैि ह्यात्र्नो बन्धुरात्र्ैि ररपुरात्र्नः॥ 

र्नुष्य खुद ही अपना वर्त्र और शत्र ुहोता ह।ै िह 

स्ियं अपना उद्धार करे। 

 

English Language 

Std. : 6 to 8 (Group-C)  To the pioneers of the Nation – building  

 

Feel, therefore, my would-be reformers, my would-be patriots! Do you feel? Do you 

feel that millions and millions of the descendants of gods and of sages have become 

next-door neighbours to brutes? Do you feel that millions are starving today? And 

millions have been starving for ages? Do you feel that ignorance has come over the 

land as a dark cloud? Does it make you restless? Does it make you sleepless? Has it 

gone into your blood, coursing through your veins, becoming consonant with your 

heartbeats? Has it made you almost mad?... That is the first step to become a patriot, 

the very first step.... You may feel, then; but instead of spending your energies in 

frothy talk, have you found any way out, any practical solution, some help instead of 

condemnation, some sweet words to soothe their miseries, to bring them out of this 

living death? Yet that is not all. Have you got the will to surmount mountain-high 

obstructions? If the whole world stands against you sword in hand, would you still 

dare to do what you think is right? If your wives and children are against you, if all 

your money goes, your name dies, your wealth vanishes, would you still stick to it? 

Would you still pursue it and go on steadily towards your own goal ?... Have you 

got that steadfastness? If you have these three things, each one of you will work 

miracles. 
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Hindi Language 

Std. : 6 to 8 (Group-C)  र्रेे भािी सधुारको 

 

ऐ रे्रे भािी सुधारको, रे्रे भािी देशभिो, तुर् अनुभि करो, हृदय से अनुभि करो। ्या तुर् हृदय स े

अनुभि करते हो दक देिों तर्ा ऋवषयों की करोड़ों सन्तानें आज पशुतुल्कय हो गयी हैं? ्या तुर् हृदय स े

अनुभि करते हो दक लाखों लोग आज भूखों र्र रह ेहैं और लाखों लोग शतावददयों से इसी भााँवत भूखों र्रत े

आए हैं? ्या तुर् अनुभि करते हो दक अज्ञान के काले बादल ने सारे भारत को ढाँक वलया ह?ै ्या तुर् यह 

सब सोचकर बचेैन हो जाते हो? ्या इस भािना ने तुम्हारी वनिा छीन ली है? ्या यह भािना तमु्हारे रि 

के सार् वर्लकर तुम्हारी धर्वनयों र्ें बहती है? ्या िह तुम्हारे हृदय के स्पन्दन र्ें वर्ल गयी है? ्या उसन े

तुम्हें पागल-सा बना ददया ह?ै.... यदद 'हााँ', तो जानो दक तुर्ने देश भि होने की पहली सीढी पर पैर रखा 

ह।ै... र्ाना दक तुर् अनुभि करत ेहो; पर पूछता हाँ, ्या तुर्ने केिल व्यर्म की बातों र्ें शवि क्षय न करके, 

इस ददुमशा के वनिारण हते ुकोई यर्ार्म कतमव्य पर् वनवित दकया है? ्या लोगों की भत्समना न करके, उनकी 

सहायता का कोई उपाय सोचा है? ्या स्िदेश िावसयों को उनकी इस जीिन्रृ्त दशा से बाहर वनकालन ेके 

वलए कोई र्ागम ठीक दकया ह?ै ्या उनके दःुखों को कर् करन ेके वलए दो सांत्िनादायक शददों को खोजा ह ै

? यही दसूरी बात ह।ै.... पर इतने ही से पूरा न होगा। ्या तुर् पिमताकार विहन - बाधाओं को लााँघ कर 

कायम करने के वलए तैयार हो ? यदद सारी दवुनया हार् र्ें नंगी तलिार लेकर तमु्हारे विरोध र्ें खड़ी हो 

जाए, तो भी ्या तुर् वजस े सत्य सर्झत े हो, उसे पूरा करने का साहस करोगे ? यदद तुम्हारे पत्नी-पुत्र 

तुम्हारे प्रवतकूल हो जाएाँ, भाग्य- लक्ष्र्ी तुर्से रूठ कर चली जाए, कीर्तम भी तमु्हारा सार् छोड़ दे, तो भी 

्या तुर् उस सत्य र्ें लगे रहोगे ? दफर भी ्या तुर् उसके पीछे लगे रहकर अपने लक्ष्य की ओर बढते रहोगे 

?.... ्या तुर्र्ें ऐसी दढृता है? बस यही तीसरी बात ह।ै यदद तुर् र्ें ये तीन बातें हैं, तो तुर्र्ें से हर एक 

अद्भुत कायम कर सकता ह।ै 

 

Sanskrit Language 

Std. : 6 to 8 (Group-C)  गीता के 5 श्लोक  

 

श्लोक अर्म 

देवहनोऽवस्र्न्यर्ा देह े कौर्ारं यौिनं जरा। तर्ा 

देहान्तरप्राविधीरस्तत्र न रु्ह्यवत॥2.13॥ 

जैसे शरीर र्ें आत्र्ा बचपन, युिािस्र्ा और 

बुढापा देखती ह,ै िैसे ही रृ्त्यु के बाद दसूरा 

शरीर प्राि करती ह।ै सर्झदार व्यवि भ्रवर्त 

नहीं होता॥2.13॥ 

न जायत ेवियते िा कदावचन्नायं भूत्िा भविता िा 

न भूयः। अजो वनत्यः शाश्वतोऽयं पुराणो न हन्यते 

हन्यर्ाने शरीरे॥2.20॥ 

आत्र्ा न जन्र् लेती ह,ै न र्रती ह।ै िह हरे्शा 

रहने िाली ह।ै शरीर के नष्ट होने पर भी आत्र्ा 

नष्ट नहीं होती॥2.20॥ 

िासांवस जीणामवन यर्ा विहाय निावन गृह्णावत 

नरोऽपरावण। तर्ा शरीरावण विहाय 

जीणामन्यन्यावन संयावत निावन देही॥2.22॥ 

जैसे र्नुष्य पुरान ेकपडे़ छोड़कर नए पहनता ह,ै 

िैसे ही आत्र्ा पुराने शरीर को छोड़कर नया 

शरीर धारण करती ह॥ै2.22॥ 

नैनं वछन्दवन्त शिावण नैनं दहवत पािकः। न चैनं 

्लेदयन्त्यापो न शोषयवत र्ारुतः॥2.23॥ 

आत्र्ा को न हवर्यार काट सकता  ह,ै न आग 

जला सकती ह,ै न पानी वभगो सकता ह ैऔर न 

हिा सुखा सकती ह॥ै2.23॥ 

अच्छेद्योऽयर्दाह्योऽयर््लेद्योऽशोष्य एि च। 

वनत्यः सिमगतः स्र्ाणुरचलोऽयं सनातनः॥2.24॥ 

आत्र्ा न काटी जा सकती ह,ै न जलाई जा सकती 

ह,ै न गीली होती ह ैऔर न सुखाई जा सकती ह।ै 

िह अचल और सनातन ह॥ै2.24॥ 
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English Language 

Std. : 9 to 12 (Group-D,E)  Chicago Address (1st Speech) 

 

Sisters and Brothers of America, 

It fills my heart with joy unspeakable to rise in response to the warm and cordial 

welcome which you have given us. I thank you in the name of the most ancient order 

of monks in the world; I thank you in the name of the mother of religions, and I 

thank you in the name of millions and millions of Hindu people of all classes and 

sects. 

 

My thanks, also, to some of the speakers on this platform who, referring to the 

delegates from the Orient, have told you that these men from far-off nations may 

well claim the honor of bearing to different lands the idea of toleration. I am proud 

to belong to a religion which has taught the world both tolerance and universal 

acceptance. We believe not only in universal toleration, but we accept all religions as 

true. I am proud to belong to a nation which has sheltered the persecuted and the 

refugees of all religions and all nations of the earth. I am proud to tell you that we 

have gathered in our bosom the purest remnant of the Israelites, who came to 

Southern India and took refuge with us in the very year in which their holy temple 

was shattered to pieces by Roman tyranny. I am proud to belong to the religion 

which has sheltered and is still fostering the remnant of the grand Zoroastrian 

nation. I will quote to you, brethren, a few lines from a hymn which I remember to 

have repeated from my earliest boyhood, which is every day repeated by millions of 

human beings: "As the different streams having their sources in different paths 

which men take through different tendencies, various though they appear, crooked 

or straight, all lead to Thee." 

 

The present convention, which is one of the most august assemblies ever held, is in 

itself a vindication, a declaration to the world of the wonderful doctrine preached in 

the Gita. "Whosoever comes to Me, through whatsoever form, I reach him; all men 

are struggling through paths which in the end lead to me." Sectarianism, bigotry, and 

its horrible descendant, fanaticism, have long possessed this beautiful earth. They 

have filled the earth with violence, drenched it often and often with human blood, 

destroyed civilization and sent whole nations to despair. Had it not been for these 

horrible demons, human society would be far more advanced than it is now. But 

their time has come; and I fervently hope that the bell that tolled this morning in 

honor of this convention may be the death-knell of all fanaticism, of all persecutions 

with the sword or with the pen, and of all uncharitable feelings between persons 

wending their way to the same goal. 

 

-Swami Vivekananda 
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Hindi Language 

Std. : 9 to 12 (Group-D, E)  वशकागो ििृता (प्रर्र् ददिस) 

 

अरे्ररकािासी बहनो तर्ा भाइयो, 

आपने वजस सौहादम और स्नहे के सार् हर् लोगों का स्िागत दकया है, उसके प्रवत आभार प्रकट करने के 

वनवर्त्त खडे़ होते सर्य रे्रा हृदय अिणमनीय हषम से पूणम हो रहा ह।ै संसार र्ें संन्यावसयों की सब से प्राचीन 

परम्परा की ओर स ेर्ैं आपको धन्यिाद देता हाँ। धर्ों की र्ाता की ओर स ेधन्यिाद देता हाँ। और सभी 

सम्प्रदायों एिं र्तों के कोरट कोरट वहन्दओुं की ओर से भी धन्यिाद देता हाँ। 

 

र्ैं इस रं्च पर स ेबोलनेिाल ेउन कवतपय ििाओं के प्रवत भी धन्यिाद ज्ञावपत करता हाँ, वजन्होंन ेप्राची के 

प्रवतवनवधयों का उल्कलेख करते सर्य आपको यह बतलाया ह ैदक सुदरू देशों के ये लोग सवहष्णुता का भाि 

विविध देशों र्ें प्रचाररत करने के गौरि का दािा कर सकते हैं । र्ैं एक ऐसे धर्म का अनुयायी होने र्ें गिम का 

अनुभि करता हाँ, वजसने संसार को सवहष्णुता तर्ा सािमभौर् स्िीकृवत, दोनों की ही वशक्षा दी ह।ै हर् लोग 

सब धर्ों के प्रवत केिल सवहष्णुता र्ें ही विश्वास नहीं करते, िरन् सर्स्त धर्ों को सच्चा र्ान कर स्िीकार 

करते हैं । रु्झे ऐसे देश का व्यवि होने का अवभर्ान है, वजसने इस पृथ्िी के सर्स्त धर्ों और देशों के 

उत्पीवड़तों और शरणार्र्मयों को आश्रय ददया ह।ै रु्झे आपको यह बतलाते हुए गिम होता ह ैदक हर्ने अपन े

िक्ष र्ें यहददयों के विशुद्धतर् अिवशष्ट को स्र्ान ददया र्ा, वजन्होंने दवक्षण भारत आकर उसी िषम शरण ली 

र्ी, वजस िषम उनका पवित्र र्वन्दर रोर्न जावत के अत्याचार से धूल र्ें वर्ला ददया गया र्ा। ऐस ेधर्म का 

अनुयायी होने र्ें र्ैं गिम का अनुभि करता हाँ, वजसन ेर्हान् जरर्ुष्ट्र जावत के अिवशष्ट अंश को शरण दी और 

वजसका पालन िह अब तक कर रहा ह।ै भाइयो, र्ैं आप लोगों को एक स्तोत्र की कुछ पंवियााँ सुनाता हाँ, 

वजसकी आिृवत र्ैं बचपन स ेकर रहा हाँ और वजसकी आिृवत प्रवतददन लाखों र्नुष्य दकया करत ेहैं : 

 

रुवचनां िैवचत्र्यादजृुकुरटल नानापर्जुषार्् । 

नृणार्ेको गम्यस्त्िर्वस पयसार्णमि इि ।। 

 

-' जैसे विवभन्न नददयााँ वभन्न वभन्न स्रोतों से वनकलकर सरु्ि र्ें वर्ल जाती हैं, उसी प्रकार ह ेप्रभो! वभन्न-

वभन्न रुवच के अनुसार विवभन्न टेढे-रे्ढे अर्िा सीधे रास्ते स ेजानेिाले लोग अन्त र्ें तुझर्ें ही आकर वर्ल 

जाते हैं।' यह सभा, जो अभी तक आयोवजत सिमशे्रष्ठ पवित्र सम्रे्लनों र्ें से एक है, स्ितः ही गीता के इस 

अद्भुत उपदेश का प्रवतपादन एिं जगत् के प्रवत उसकी घोषणा ह:ै 

 

ये यर्ा र्ां प्रपद्यन्ते तांस्तर्ैि भजाम्यहर्् । र्र् ित्र्ामनुितमन्ते र्नुष्याः पार्म सिमशः ।। 

 

-'जो कोई रे्री ओर आता ह ैचाह ेदकसी प्रकार से हो र्ैं उसको प्राि होता हाँ। लोग वभन्न र्ागम द्वारा प्रयत्न 

करते हुए अन्त र्ें र्ेरी ही ओर आते हैं।' 

 

साम्प्रदावयकता, हठधर्र्मता और उनकी बीभत्स िंशधर धर्ामन्धता इस सुन्दर पृथ्िी पर बहुत सर्य तक राज 

कर चुकी ह।ै िे पृथ्िी को हहसंा से भरती रही हैं. उसको बारम्बार र्ानिता के रि से नहलाती रही हैं, 

सभ्यताओं को विध्िस्त करती और पूरे पूरे देशों को वनराशा के गतम र्ें र्ालती रही हैं । यदद ये बीभत्स 

दानिी घटनाएाँ न होती, तो र्ानि सर्ाज आज की अिस्र्ा से कहीं अवधक उन्नत हो गया होता। पर अब 

उनका सर्य आ गया ह,ै और र्ैं आन्तररक रूप से आशा करता हाँ दक आज सुबह इस सभा के सम्र्ान र्ें जो 

घण्टाध्िवन हुई ह,ै िह सर्स्त धर्ामन्धता का, तलिार या लेखनी के द्वारा होनेिाल ेसभी उत्पीड़नों का, तर्ा 

एक ही लक्ष्य की ओर अग्रसर होनेिाले र्ानिों की पारस्पररक कटुता का रृ्त्युवननाद वसद्ध होगी । 

 

-स्िार्ी वििेकानंद 
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Sanskrit Language 

Std. : 9 to 12 (Group-D,E)  याज्ञिल्क्य–र्ैत्रयेी सिंाद   

 

न िा अरे पत्युः कार्ाय पवतः वप्रयो भिवत आत्र्नस्तु कार्ाय पवतः वप्रयो भिवत। 

न िा अरे जायाय ैकार्ाय जाया वप्रया भिवत आत्र्नस्तु कार्ाय जाया वप्रया भिवत। 

न िा अरे पुत्राणां कार्ाय पुत्राः वप्रया भिवन्त आत्र्नस्तु कार्ाय पुत्राः वप्रया भिवन्त। 

न िा अरे वित्तस्य कार्ाय वित्तं वप्रयं भिवत आत्र्नस्तु कार्ाय वित्तं वप्रयं भिवत। 

न िा अरे पशूनां कार्ाय पशिः वप्रया भिवन्त आत्र्नस्तु कार्ाय पशिः वप्रया भिवन्त। 

न िा अरे ब्रह्मणः कार्ाय ब्रह्म वप्रयं भिवत आत्र्नस्तु कार्ाय ब्रह्म वप्रयं भिवत। 

न िा अरे क्षत्रस्य कार्ाय क्षत्रं वप्रयं भिवत आत्र्नस्तु कार्ाय क्षत्रं वप्रयं भिवत। 

न िा अरे लोकानां कार्ाय लोकाः वप्रया भिवन्त आत्र्नस्त ुकार्ाय लोकाः वप्रया भिवन्त। 

न िा अरे देिानां कार्ाय देिाः वप्रया भिवन्त आत्र्नस्तु कार्ाय देिाः वप्रया भिवन्त। 

न िा अरे भतूानां कार्ाय भतूावन वप्रयावण भिवन्त आत्र्नस्तु कार्ाय भतूावन वप्रयावण भिवन्त। 

न िा अरे सिमस्य कार्ाय सि ंवप्रयं भिवत आत्र्नस्तु कार्ाय सिं वप्रयं भिवत। 

आत्र्ा िा अरे िष्टव्यः श्रोतव्यो र्न्तव्यो वनददध्यावसतव्यः। 

रै्त्रेयी आत्र्नः खलु अरे दषृ्ट ेश्रुते र्ते विज्ञाते इदं सिं विददतर््॥६॥ 

अर्म 

याज्ञिल्क्य ने कहा — अरी रै्त्रेयी! पवत के वलए पवत वप्रय नहीं होता, आत्र्ा के वलए ही पवत वप्रय होता है; 

िी के वलए िी वप्रय नहीं होती, आत्र्ा के वलए िी वप्रय होती है; पुत्रों के वलए पुत्र वप्रय नहीं होते, आत्र्ा 

के वलए पुत्र वप्रय होते हैं; धन के वलए धन वप्रय नहीं होता, आत्र्ा के वलए धन वप्रय होता है; पशुओं के वलए 

पशु वप्रय नहीं होते, आत्र्ा के वलए पशु वप्रय होत ेहैं; ब्रह्म के वलए ब्रह्म वप्रय नहीं होता, आत्र्ा के वलए ब्रह्म 

वप्रय होता ह;ै क्षवत्रय के वलए क्षवत्रय वप्रय नहीं होता, आत्र्ा के वलए क्षवत्रय वप्रय होता है; लोकों के वलए 

लोक वप्रय नहीं होते, आत्र्ा के वलए लोक वप्रय होते हैं; देिताओं के वलए देिता वप्रय नहीं होते, आत्र्ा के 

वलए देिता वप्रय होते हैं; प्रावणयों के वलए प्राणी वप्रय नहीं होते, आत्र्ा के वलए प्राणी वप्रय होते हैं; और 

सबके वलए सब वप्रय नहीं होते, आत्र्ा के वलए सब वप्रय होते हैं। 

अरी रै्त्रेयी! यह आत्र्ा ही देखने योग्य, सनुने योग्य, र्नन करने योग्य और ध्यान करने योग्य ह।ै ह ेरै्त्रेयी! 

इस आत्र्ा के ही दशमन, श्रिण, र्नन और ज्ञान से यह सब कुछ जान वलया जाता ह।ै 

 

 

************************************************************************************ 


